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Para onde caminha a dinâmica demográfica ucraniana?

Claudia Siqueira Baltar1 and Ronaldo Baltar1

1Affiliation not available

17 de maio de 2022

Resumo

Este conteúdo digital compõe o Giros ObPPP , uma publicação do Observatório de Populações e Poĺıticas Públicas (ObPPP),

vinculado ao Depto. C. Soc./ CLCH, Universidade Estadual de Londrina (UEL), Paraná – Brasil. Trata-se de uma iniciativa de

difusão cient́ıfica e de debate sobre assuntos contemporâneos. Neste número, mobilizamos alguns elementos para refletir sobre

os impactos da guerra em curso sobre a dinâmica demográfica da Ucrânia.

Em 24 de fevereiro de 2022, poucas horas após a Rússia dar ińıcio à invasão e aos ataques a Ucrânia, o
presidente ucraniano, Volodymyr Zelensky, instituiu lei marcial em todo o território do páıs. Uma lei que é
implementada em cenários de conflito e que substitui leis e autoridades civis por militares.

Entre as medidas impostas pela lei, destaca-se a proibição de homens ucranianos e naturalizados, entre 18
e 60 anos, de sáırem do páıs. Tal medida encontrava-se em consonância com a necessidade de se garantir
fileiras de soldados do lado da Ucrânia, considerando a perspectiva de que os ataques do exército russo se
concentrariam em áreas e alvos militares.

1

https://populacoes.info
http://www.uel.br/cch/soc/portal/
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. No entanto, em quase dois meses de guerra e avanço de investidas russas em território ucraniano, o que se
observa é que os ataques não se restringiram e não se restringem aos alvos militares e à área de Donbas.
Nem tiveram como alvos exclusivamente os soldados, mas os envolveram também a população civil, levando
à morte crianças, mulheres e idosos.

As ofensivas indiscriminadas a populações de diversos grupos etários, aliadas às fugas em massa de pessoas
do páıs, sem dúvida, causarão impactos na dinâmica demográfica do páıs, da mesma forma que em contextos
de guerra anteriores, como a Guerra da Śıria, a Guerra dos Balcãs, a própria Segunda Guerra Mundial,
ocasionaram para as populações dos territórios envolvidos.

Quais os cenários posśıveis para a dinâmica demográfica da Ucrânia num contexto pós-guerra Rússia-Ucrânia?
Para começar a responder a essa pergunta, precisamos partir da consideração das caracteŕısticas demográficas
mais recentes do páıs. Nesse sentido, na Figura 1 podemos observar a estrutura etária da população da
Ucrânia, em 2009 e 2021.

Figura 1: Estrutura etária, Ucrânia, 2009 e 2021

Resultante da combinação de diversos processos históricos, como melhoria da qualidade de vida, redução da
fecundidade, aumento da expectativa de vida, e constituindo uma realidade demográfica em praticamente
todos os páıses do mundo, um dos processos evidenciados pelas estruturais etárias, na Figura 1, é o envel-
hecimento populacional vivenciado pela Ucrânia, entre 2009 e 2021. Assim, observa-se um aumento do peso
da população a partir dos 60 anos, especialmente o grupos etários 60-69 anos e 80 anos e mais, no total da
população do páıs. No polo oposto, embora a população infanto-juvenil (abaixo de 14 anos) tenha vivenciado
um aumento na sua participação, no peŕıodo, o grupo mais jovem (0-4 anos) registrou importante redução,
possivelmente, refletindo uma diminuição na taxa de fecundidade, nos anos mais recentes.

A população adulta também apresentou especificidades. Assim, enquanto jovens e jovens adultos (15-29 anos)
tiveram redução na sua participação, entre 2009 e 2021, os adultos situados nos grupos etários entre 30 e
44 anos aumentaram seu peso na população total do páıs. Essa diferenciação na participação dos diferentes
grupos etários da população jovem e adulta podem ser reflexo tanto de uma mortalidade espećıfica quanto
de uma movimentação migratória, que poder se mostrar sensivelmente seletiva em função do ciclo de vida
vivenciado por esses subgrupos populacionais.

Outras medidas podem complementar esse quadro das caracteŕısticas da dinâmica demográfica da Ucrânia,

2
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. no peŕıodo considerado. Nesse sentido, o envelhecimento populacional, já apontado anteriormente, pode ser
melhor dimensionado a partir do ı́ndice de envelhecimento, que, em termos simples, expressa uma razão
entre os dois grupos etários extremos: população idosa (acima de 60 anos) e população jovem (abaixo de 15
anos). A Figura 2 apresenta os ı́ndices de envelhecimento calculados para a Ucrânia. Índice de envelhecimento
refere-se à quantidade de pessoas com mais de 60 anos para cada 100 pessoas jovens (com menos de 15 anos).

Figura 2: Índice de envelhecimento, Ucrânia, 2009 e 2021

A população da Ucrânia registrou um expressivo processo de envelhecimento, passando de 145 idosos para
cada 100 jovens e , em 2009, para 161 idosos para cada 100 jovens, em 2021. Quando consideramos o ı́ndice
por sexo, observa-se que as mulheres vivenciaram maior envelhecimento, passando de 193 para 212 idosas
para cada 100 jovens, entre 2009 e 2021.

A razão de dependência é outra medida demográfica que reflete a relação entre diferentes grupos etários:
a proporção de idosos (acima de 60 anos) em relação à população em idade ativa (entre 15 e 59 anos) ou
a proporção de jovens (abaixo de 15 anos) em relação à população em idade ativa (entre 15 e 59 anos).
Numa perspectiva sociodemográfica, essa medida contribui para o dimensionamento dos posśıveis encargos
assumidos pela parcela da população, potencialmente, responsável pelo cuidado e sustento em relação àquelas
parcelas da população que demandam esses cuidados e sustento.

A Figura 3 traz a razão de dependência, para idosos e jovens, na Ucrânia, para os anos de 2009 e 2021. Razão
de dependência refere-se à quantidade de pessoas dependentes para cada 100 pessoas entre 15 e 59 anos.
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Figura 3: Razão de dependência (idosos e jovens), Ucrânia, 2009 e 2021

A primeira constatação, a partir da Figura 3, é a de que a população idosa representou, nos dois momentos
considerados, uma maior parcela de dependência para a população em idade ativa, em comparação com a
população jovem – o que se coaduna com o processo de envelhecimento populacional, referido anteriormente.

Além disso, é posśıvel observar o crescimento tanto da proporção de idosos como de jovens em relação
à população entre 15 e 59 anos, o que permite sinalizar que o envelhecimento populacional vem sendo
acompanhado de uma fecundidade que se mostrou também crescente, no peŕıodo considerado, embora com
menor intensidade.

Por fim, considerando os diferenciais por sexo, nota-se uma menor razão de dependência feminina na po-
pulação jovem, e uma maior razão de dependência no grupo etário acima de 60 anos, em comparação com
a população masculina, sinalizando que o envelhecimento populacional na Ucrânia vem apresentando um
predomı́nio feminino, especialmente na medida que se avança nos grupos etários mais envelhecidos, conforme
ilustrado nas estruturas etárias do páıs (Figura 1).

Com isso, podemos afirmar que a dinâmica demográfica recente da Ucrânia, em alguns aspectos, vinha
seguindo algumas tendências mundiais, como o avanço do envelhecimento populacional e o maior predomı́nio
das mulheres nesse processo, e, em outros aspectos, vinha apresentando especificidades, como o aumento da
participação de crianças de 0 a 4 anos, indicando um crescimento da fecundidade recente.

Além disso, as mudanças nos pesos de grupos etários compostos por adultos jovens, adultos e adultos mais
envelhecidos, entre 2009 e 2021, podem refletir dinâmicas relacionadas às caracteŕısticas econômicas e laborais
do páıs, como também às movimentações migratórias de sáıda e entrada na Ucrânia, as quais são bastante
significativas, conforme já abordado no Giros ObPPP anterior.

Com a invasão territorial e os inúmeros ataques da Rússia sobre a Ucrânia, em mais de dois meses de guerra,
e a perspectiva da sua continuidade por tempo indeterminado, vem se instaurando um cenário que podemos
denominar de “demografia da guerra”. Não há dúvidas de que os efeitos na estrutura demográfica do páıs
serão impactantes, de forma a interromper ou alterar dinâmicas e tendências. Especialmente quando se
considera que os alvos desses ataques vão além dos militares, abarcando a população civil, tornando v́ıtimas
crianças, idosos, mulheres de forma indiscriminada.

4



P
os

te
d

on
A

u
th

or
ea

17
M

ay
20

22
—

T
h
e

co
p
y
ri

gh
t

h
ol

d
er

is
th

e
au

th
or

/f
u
n
d
er

.
A

ll
ri

gh
ts

re
se

rv
ed

.
N

o
re

u
se

w
it

h
ou

t
p

er
m

is
si

on
.

—
h
tt

p
s:

//
d
oi

.o
rg

/1
0.

22
54

1/
au

.1
65

28
15

56
.6

91
51

26
3/

v
1

—
T

h
is

a
p
re

p
ri

n
t

an
d

h
a
s

n
o
t

b
ee

n
p

ee
r

re
v
ie

w
ed

.
D

a
ta

m
ay

b
e

p
re

li
m

in
a
ry

. Fontes Pesquisadas

State Statistics Service of Ukraine. Dispońıvel em: http://ukrstat.gov.ua/.
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